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INLEDNING 

Denna policy innehåller Herrljunga kommuns politiska mål och viljeinriktning i det alkohol- och 

drogförebyggande arbetet. Den skall vara vägledande för nämnder och förvaltningar i 

verksamhetsplanering och utvecklingsarbete. 

 

Bakgrund 

Herrljunga kommun antog 1998 ett alkohol- och drogpolitiskt program. Revidering av programmet har 

gjorts 2005, 2011 och 2017. 

Utgångspunkten har varit de nationella målen för området.  

 

Syfte: 

 

 Att fastställa målen för det alkohol- och drogförebyggande arbetet i kommunen samt visa var 

ansvaret för genomförandet ligger. 

 

 Att förstärka och utveckla de alkohol- och andra drogförebyggande insatser som bedrivs i 

kommunen. 

 

Grundläggande värderingar 

 

 FN:s konvention om barnets rättigheter, ratificerad (antagna) av Sveriges Riksdag 900902 skall 

vara en av grundpelarna för det alkohol- och drogpolitiska programmet. 

 

 Alla människor har rätt till ett liv – i hemmet, på arbetsplatsen, i samhället i övrigt – som är 

skyddat från alkohol och drogrelaterade olyckor och alkoholrelaterat våld. 

  

 Alla barn och ungdomar har rätt till en uppväxtmiljö, som är fri från alkoholens negativa 

konsekvenser, fri från öppen eller förtäckt alkoholreklam och andra drogromantiserade budskap. 

 

 Alla människor som inte vill eller kan dricka alkohol har rätt till stöd och skydd mot påverkan att 

dricka alkohol. 

 

 Lättdrycker (se definitionen nedan) ska gälla vid representation för kommunens politiker och 

anställda. 
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Definitioner: 

 

 Med begreppet ”drog” avses alkohol och andra substanser som är sinnesförändrande 

och/eller beroendeframkallande. Det innefattar t ex alkohol, narkotikaklassade preparat, 

all icke medicinsk användning av läkemedel som har dessa effekter, tobak samt sniffning 

av lösningsmedel eller andra jämförbara ämnen. 
 

 Med alkohol avses alla drycker som inte klassas som alkoholfria. En alkoholfri dryck får 

innehålla max 0,5 % alkohol. Drycker som innehåller mellan 0,5 och 2,25 % alkohol 

kallas lättdrycker. 

 

Vad säger lagen om alkohol? 

 

I alkohollagen (2010:1622, 3 kap) finns bestämmelserna om till vem alkoholförsäljning får ske. 

 

 Åldersgränsen som gäller för servering på restaurang, samt vid köp av folköl är 18 år. 

För att själv få köpa ut starköl, vin, sprit eller andra jästa alkoholdrycker måste man vara 

20 år fyllda. 

 

 Som vuxen får man inte köpa ut starköl, vin, sprit eller andra jästa alkoholdrycker eller 

ge som gåva till den som inte fyllt 20 år. För folköl är gränsen 18 år. 

 

 Att köpa ut alkohol till minderåriga är ett brott. 

 

 Langning till minderårig rubriceras i lagen som ”olovlig anskaffning av alkoholdrycker”. 

 

 Straffet är böter eller högst två års fängelse eller om brottet är grovt till fängelse i högst 

fyra år. 

     (Alkohollagen 11 kap) 

 

 

 

 

 

http://sv.wikipedia.org/wiki/Dryck
http://sv.wikipedia.org/wiki/Alkohol
http://sv.wikipedia.org/wiki/L%C3%A4ttdryck
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Långsiktiga mål: 

 

Alkohol 

 Barn och ungdomar under 18 år skall inte nyttja alkohol 

 

 Stoppa langning och all annan illegal alkoholhantering 

 

 Det ska finnas fler alkoholfria miljöer - totalkonsumtionen i alla åldrar ska minska  

 

 Berusningsdrickandet ska minska 

 

 Total avhållsamhet ska råda: 

– i trafiken 

– under graviditet och amning 

– på arbetsplatsen 

 

Narkotika 

 En narkotikafri kommun 

 

 

Dopning 

 Ingen ska använda preparat i dopingsyfte 

 

 

Tobak 

 Barn och ungdomar under 18 år ska inte använda tobak 

 

 Minska totalkonsumtionen av tobak. 

 

 Ingen ska behöva utsättas för passiv rökning 

 

 Att få gravida och ammande att vara helt tobaksfria 
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Genomförande 

Samtliga nämnder och förvaltningar har ett gemensamt ansvar för det alkohol- och 

drogförebyggande arbetet. 

Arbetet ska genomsyras av samverkan och samordning i tid och innehåll. Basen ska ligga i det 

förebyggande arbetet och ske: 

 i familjecentralen 

 i förskolan 

 i skolan 

 i fritidsanläggningar 

 på arbetsplatsen 

 hos socialtjänsten 
 

HJÄLP OCH VÄGLEDNING I ALKOHOL - OCH DROGFRÅGOR 

Socialkontoret, receptionen     0513 – 171 42 

Social beredskap genom polisen     114 14 

Folkhälsoutvecklaren      0513 – 171 30 

Herrljunga vårdcentral      0513 – 172 20 

AA - Anonyma Alkoholister, Alingsås                         0708 – 56 25 81 

www.aa.se 

www.drugnews.nu 

En folkbaserad nyhetstjänst inom alkohol- och drogområdet. 

 

ÖPPENVÅRD OCH RÅDGIVNING FÖR UNGDOMAR 

Ungdomsmottagningen                       0513 – 173 26  

Skolsköterska, Altorp                  0513 – 174 13 

Skolkurator, Altorp och Kunskapskällan    0513 – 173 15 

Skolsköterska Kunskapskällan              0513 – 173 14  

www.drugsmart.com 

Drugsmart riktar sig till ungdomar på högstadiet. Sidan innehåller en faktabas och interaktiva 

övningar: tävlingar, spel, aktiva värderingsövningar, frågor & svar med mera. 

http://www.aa.se/
http://www.drugnews.nu/
http://www.drugsmart.com/

