
 

 
 

 

   Restaurang Nyhaga 
Måltidsservice/Äldreomsorg 

 v.34 
 

Måndag 
Lunch 1 Stekt fiskfilé, Remouladsås, Potatis, Ärtor majs paprika, Råkost 

Lunch 2 Nötlevergryta med bacon och äpplen, Potatis, Ärtor majs paprika, Råkost 

Dessert Päronkräm 
 

Tisdag 
Lunch 1 Mexikansk köttfärsrätt, Potatis/Ris, Bönor, Råkost 

Lunch 2 Korv & Makaroner, Bönor, Råkost 

Dessert Jordgubbskräm 
 

Onsdag  
Lunch 1 Kebabgryta, Potatis/Ris, Morötter, Råkost 

Lunch 2 Fiskarens frestelse, Potatis, Morötter, Råkost 

Dessert Isglass 

 
Torsdag 
Lunch 1 Klar grönsakssoppa, skinksmörgås 

Lunch 2 Köttgryta, Potatis, Grönsaker 

Dessert Plättar, sylt, gräddklick 
 

Fredag 
Lunch 1 Fiskgratäng med räkor, Potatis, Broccoli, Råkost 

Lunch 2 Kökets Val 
Dessert Chokladpudding, gräddklick 
 

Lördag 
Lunch 1 Köttbullar, Gräddsås, Potatis, Ärtor, Råkost   
Dessert Blåbärskräm   
 

Söndag 
Lunch 1 Stekt kyckling, Äppelcidersås, Potatis, Klostergrönsaker, Råkost 

Dessert Vaniljglass med krossad choklad 
Med reservation för ändringar. 
 

ÖPPET: MÅN-SÖN KL.12:00-13:30 

    


