Herrljunga
kommun

Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 29

MANDAG

Frukost Havregrynsgrot

Lunch1 Fisk Bonjour, Potatis, Artor, R&kost

Dessert Saftsoppa, Skorpa

Kvallsmal Ugnspannaka, smorgds, frukt

TISDAG

Frukost Régflingegrot

Lunchl Engelsk kottfarsidda med tomat och potatis, Broccol, Rakost
Dessert Bldbérskrdam

Kvallsmal Tonfiskldda, smorgas, frukt

ONSDAG

Frukost Fiberhavregrynsgrot

Lunchl Stekt fldsk, Bruna bonor, Potatis, Mordtter, Rakost
Dessert Isglass

Kvallsmal Yoghurt med bér, smorgds, frukt

TORSDAG

Frukost Havregrynsgrot

Lunch1 Potatis och grdslokssoppa, skinksmorgads

Dessert Jordgubbspaj med vaniljsds

Kvallsmal Stekt falukorv med Stekt potatis, smorgds, frukt
FREDAG

Frukost Mannagrynsgrot

Lunchl Kokt fisk, Sandefjordsas, Potatis, Bukettgronsaker, Rakost
Dessert Mangokrém

Kvallsmal Ostomelett, kottbullar, smorgds, frukt

LORDAG

Frukost Havregrynsgrot

Lunchl Hemlagad férsrétt, Gréddsds, Potatis, Artor, RSkost
Dessert Fruktcocktail, graddkiick

Kvallsmal Pizza, sallad, frukt

SONDAG

Frukost Grynblandsgrot

Lunch1 Kycklinggryta med svarta vinbér, Potatis, Mordtter, Rakost
Dessert Citronfromage

Kvallsmal Risgrynsgrot, smorgds, frukt

Med reservation for dndringar. Folj 0ss garna pa Instagram! @nyhagakoket




