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2026-03-30 - 2026-04-02 
 

 

    

     

 

            

Måndag 30/3 
 

  

 Frukost  
 Kokt ägg, smörgås, mjölk     

0,46 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Kockens fläskköttsgryta, pasta     

0,66 CO2 
ekv. 

 Mellanmål   
 Yoghurt, bär, smörgås, frukt     

0,27 CO2 
ekv. 

            

Tisdag 31/3 
 

  

 Frukost  
 Havregrynsgröt, bär, mjölk     

0,19 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Stekt fiskfilé, kall sås, kokt potatis     

0,23 CO2 
ekv. 

 Mellanmål   
 Kräm, smörgås, frukt     

0,16 CO2 
ekv. 

            

Onsdag 1/4 
 

  

 Frukost  
 Müsli, bär, mjölk     

0,37 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Påskbuffé - Potatisgratäng, köttbullar, 

sill, ägghalva, rödbetssallad 
    

0,74 CO2 
ekv. 

 Mellanmål   
 Smörgås, mjölk, frukt     

0,25 CO2 
ekv. 

            

Torsdag 2/4 
 

  

 Frukost  
 Grahamsgrynsgröt, bär, mjölk     

0,33 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Kockens val     

0,48 CO2 
ekv. 

 Mellanmål   
 Smörgås, mjölk, frukt     

0,25 CO2 
ekv. 

            
 

 

 


