Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 10
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Stekt fiskfilé, Ishavssds, Potatis, Sommarblandning, Rakost
Middag2 Kottbullar, Gréaddsds, Potatis, Sommarblandning, Rakost
Dessert Péronkram
Kvallsmal Crepes med skinka och spenat, smorgas, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middagl Potatis och kottfarsgrating , Klostergronsaker, Rakost
Middag2 Kycklingpytt, Vitloksdressing, Klostergronsaker, Rakost
Dessert Jordgubbskram
Kvallsmél Aggréra, Korv, smérgds, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middagl Kebabgryta, Ris/Potatis, Kokt majs, Rakost
Middag2 Fiskarens frestelse, Potatis, Kokt majs, Rékost
Dessert Fruktsoppa
Kvallsmal SOt posomelett, smorgds, frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Artsoppa med fldsk, Ostsmorgds
Middag2 Fldskkottsgryta, Potatis, Gronsaker
Dessert Pannkakor
Kvallsmal Bondomelett, smorgas, frukt
FREDAG
Frukost Mannagrynsgrot, fiberrik
Middag1 Fisk Bjorkeby, Potatismos, Artor, R8kost
Middag2 Broccolimedaljong, Citronsds, Potatis, Artor, R&kost
Dessert Skogsbaérsdessert med vaniljkesella
Kvallsmal Broccoligraténg med skinka, smorgds, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl K3ldolmar, Brunsds, Potatis, Mordtter, Rékost
Dessert Appelkrém
Kvallsmal Réksmorgds, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middag1 Stekt kycklingfile, Kall mango chutneysas, Potatis, Blomkal, Rakost
Dessert Chokladmousse
Kvallsmal Risgrynsgrot, smorgds, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







