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2026-03-10 - 2026-03-13 
 

 

    

     

 

            

Tisdag 10/3 
 

  

 Frukost  
 Havregrynsgröt, bär, mjölk     

0,27 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Krämig tomatsås, pasta, mjuk grov 

ostsmörgås 
    

0,32 CO2 
ekv. 

 Mellanmål   
 Potatisbullar, keso, mjölk, frukt     

0,31 CO2 
ekv. 

            

Onsdag 11/3 
 

  

 Frukost  
 Müsli, bär, mjölk     

0,37 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Stekt fiskfilé, remouladsås, kokt potatis     

0,41 CO2 
ekv. 

 Mellanmål   
 Yoghurt, bär, smörgås, frukt     

0,36 CO2 
ekv. 

            

Torsdag 12/3 
 

  

 Frukost  
 Havregrynsgröt, bär, mjölk     

0,27 CO2 
ekv. 

 Lunch  Korvbuffé, potatismos, rostad lök, 
hackad gurka 

    
0,52 CO2 

ekv. 

 Mellanmål  Smörgås, mjölk, frukt     
0,4 CO2 

ekv. 

            

Fredag 13/3 
 

  

 Frukost  
 Flingor, bär, mjölk     

0,62 CO2 
ekv. 

 Lunch  
 Fransk pastagratäng med kyckling och 

senap 
    

0,68 CO2 
ekv. 

 Mellanmål   
 Smörgås, mjölk, frukt     

0,4 CO2 
ekv. 

            
 

 

 


