
 

 
 

 

   Restaurang Nyhaga 
Måltidsservice/Äldreomsorg 

 v.22 
 

Måndag 
Lunch 1 Fiskgratäng med soltorkad tomat o squash, Potatis, Ärtor, Råkost 

Lunch 2 Oxjärpe, Brunsås, Potatis, Ärtor, Råkost 

Dessert Blåbärssoppa, kardemummaskorpa 
 

Tisdag 
Lunch 1 Hemlagad pannbiff med stekt lök, Brunsås, Potatis, Morötter, Råkost 

Lunch 2 Fiskgratäng med räkor, Potatis, Morötter, Råkost 

Dessert Mangokräm 
 

Onsdag  
Lunch 1 Fläskköttsgryta med paprika och svamp, Potatis/Ris, Bönor, Råkost 

Lunch 2 Stuvade makaroner, Korv, Bönor, Råkost 

Dessert Rabarberkräm 

 
Torsdag 
Lunch 1 Fisksoppa Rindö, ostsmörgås 

Lunch 2 Köttfärssås, Spagetti, Morötter 

Dessert Crepes med äpple o kanel, Glass 
 

Fredag 
Lunch 1 Fisk Björkeby, Potatismos, Ärtor, Råkost 

Lunch 2 Kockens val 
Dessert Äppelkräm 
 

Lördag 
Lunch 1 Färsrätt, Brunsås, Potatis, Blomkål, Råkost   
Dessert Päron, vispgrädde   
 

Mors dag 
Lunch 1 Skinkstek, Basilika & vitlökssås, Stekt potatis, Klostergrönsaker, Råkost 

Dessert Tårta 
Med reservation för ändringar. 
 

ÖPPET: MÅN-SÖN KL.12:00-13:30 

    


