
  

 
   

 

Måltidsservice Förskola 
 Matsedel v 21 

 

 

  

   

 

 Måndag 
 

  

 Frukost 
 

Kokt ägg, smörgås, mjölk 

 Lunch 1 
 

Thaigryta med kyckling, durumvete 

 Mellanmål 
 

Yoghurt, bär, smörgås, frukt 

 Tisdag 
 

  

 Frukost 
 

Havregrynsgröt, bär, mjölk 

 Lunch 1 
 

Fisklasagne med smak av dill och ost 

 Mellanmål 
 

Smörgås, mjölk, frukt 

 Onsdag 
 

  

 Frukost 
 

Müsli, bär, mjölk 

 Lunch 1 
 

Korvgryta à la Stroganoff, kornris 

 Mellanmål 
 

Jordgubbssmoothie, smörgås, frukt 

 Torsdag 
 

  

 Frukost 
 

Havregrynsgröt, bär, mjölk 

 Lunch 1 
 

Köttfärssås, spagetti, pizzasallad 

 Mellanmål 
 

Hallonkräm, smörgås, mjölk, frukt 

 Fredag 
 

  

 Frukost 
 

Flingor, bär, mjölk 

 Lunch 1 
 

Fish tacos, tortillabröd, pasta, kall citronsås, mangosalsa, sallad, picklad rödlök, 
tomat, majs 

 Mellanmål 
 

Smörgås, mjölk, frukt 

     

 Med reservation för ändringar. 

 Tredje alternativrätt och salladsbuffé serveras dagligen 

 

 
 

 

 


