
 

 
 

 

   Restaurang Nyhaga 
Måltidsservice/Äldreomsorg 

 v.32 
 

Måndag 
Lunch 1 Fiskgryta med fänkål och rotfrukter, Potatis, Ärtor, Råkost 

Lunch 2 Biff Lindström, Brunsås, Potatis, Ärtor, Råkost 

Dessert Aprikoskräm 
 

Tisdag 
Lunch 1 Hemlagad persiljejärpe, Brunsås, Potatis, Morötter, Råkost 

Lunch 2 Köttgryta, Potatis, Morötter, Råkost 

Dessert Hallonkräm 
 

Onsdag  
Lunch 1 Fransk pastagratäng med kyckling och senap, Bukettgrönsaker, Råkost 

Lunch 2 Kokt fiskfilé, Citronsås, Potatis,  Bukettgrönsaker, Råkost 

Dessert Fläderbärskräm 

 
Torsdag 
Lunch 1 Soppa Mexicana, ostsmörgås 

Lunch 2 Kycklingpytt, vitlöksdressing 

Dessert Våffla, sylt, grädde 
 

Fredag 
Lunch 1 Korvgryta Africana (curry & mango) Potatis/Pasta, Morötter, Råkost 

Lunch 2 Kockens val 
Dessert Päronkräm 
 

Lördag 
Lunch 1 Sprödbakad fisk, Dillmajonnäs, Potatis, Blomkål, Råkost   
Dessert Persikor, vispgrädde   
 

Söndag 
Lunch 1 Skinkstek, Rosépepparsås, Potatis, Bukettgrönsaker, Råkost 

Dessert Jordgubbspannacotta 
Med reservation för ändringar. 
 

ÖPPET: MÅN-SÖN KL.12:00-13:30 

    
 



 

 
 

 


