Matsedel Forskola

Vecka 32
Herrljunga 2026-08-03 - 2026-08-07
kommun
Mandag 3/8
Frukost Kokt 4gg, smdrgas, flingor, yoghurt/mjolk
Lunch Ox pytt i panna, rédbetor T &
Mellanmal Yoghurt, bar, smorgas, frukt
Tisdag 4/8
Frukost Havregrynsgrot, bar, smorgas, mjolk
Lunch Hogsbosoppa, gurkstavar med artdip, 4
mjuk grov ostsmorgas
Mellanmal Pannkakor, bar, mjolk, frukt
Onsdag 5/8
Frukost Flingor, bar, yoghurt/mjélk, smorgas
Lunch Kockens fiskgratang, potatis > @
Mellanmal Smoothie, smoérgas, frukt
Torsdag 6/8
Frukost Grahamsgrynsgroét, bar, mjolk
Lunch Pasta Carbonara =
Mellanmal Tunnbroéd med valfritt palagg, mjolk, frukt
Fredag 7/8
Frukost Flingor, bar, yoghurt/mjélk, smérgas
Lunch Kockens val av kyckling Y

Mellanmal Smorgéas, mjolk, frukt
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