Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 32
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Fiskgryta med fankél och rotfrukter, Potatis, Artor, R8kost
Middag2 Biff Lindstrém, Bruns8s, Potatis, Artor, R&kost
Dessert Aprikoskram
Kvallsmal Morotssoppa med cocosgradde, smorgds, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middag1 Hemlagad persiljejarpe, Brunsas, Potatis, Morétter, Rakost
Middag2 Kottgryta, Potatis, Mor6tter, R3kost
Dessert Hallonkram
Kvallsmal Omelett med bacon och apple, smorgas, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middagl Fransk pastagratang med kyckling och senap, Bukettgronsaker, R3kost
Middag2 Kokt fiskfilé, Citronsds, Potatis, Bukettgronsaker, Rakost
Dessert Fladerbarskram
Kvallsmal Yoghurt med smak, smorgds, frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Soppa Mexicana, ostsmorgds
Middag2 Kycklingpytt, vitloksdressing
Dessert Véffla, sylt, grédde
Kvallsmal Fiskburgare, Pommes frites, Vitlokssds
FREDAG
Frukost Grahamsgrynsgrot
Middag1 Oxjarpe, Brunsas, Potatis, Morotter, Rakost
Middag2 Falafel, Potatismos, Morotter, R&kost
Dessert Paronkram
Kvallsmal Ost och skinkpaj, Rhode island, gronsallad smorgas, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Sprodbakad fisk, Dillmajonnas, Potatis, Blomkal, Rakost
Dessert Persikor, vispgradde
Kvallsmal Halvspecial (Korv, mos, bréd) gurkmajonnas, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middagl Skinkstek, Rosépepparsas, Potatis, Bukettgronsaker, Rakost
Dessert Jordgubbspannacotta
Kvallsmal Risgrynspudding, smorgds, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







