Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v.27
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Lunchl Stekt makrill, Stuvad spenat, Mordétter, Potatis, Rakost
Lunch?2 Kaldolmar, Brunsds, Morétter, Potatis, Rakost
Dessert Nyponsoppa
Kvallsmal Rotfruktsmedaljonger, Smorgds, Frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Lunchl Kottfarslimpa, Brunsas, Potatis, Bukettgronsaker, R3kost
Lunch2 Fiskgraténg med svamp, Potatis, Bukettgronsaker, R&kost
Dessert Jordgubbskram
Kvallsmal Ostomelett, Falukorv, smorgds, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Lunchl Stekt flask, Loksds, Potatis, Amerikansk gronsaksblandning, R3kost
Lunch2 Potatis och kéttfarsgratéang, Amerikansk grénsaksblandning, R&kost
Dessert Krusbarskram
Kvallsmal Hemlagad mannafrutti, barpuré, smorgas, frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Lunch1 Artsoppa med flask, ostsmorgds
Lunch2 Kycklingpytt, vitldksdressing
Dessert Pannkakor
Kvallsmal Polmans L&da, smorgas, frukt
FREDAG
Frukost Mannagrynsgrot, fiberrik
Lunch1 Honspannbiff, Graddsas, Potatis, Morotter, Rakost
Lunch 2 Broccolimedaljong, graddfilssds, Potatis, Morotter, Rakost
Dessert Vinbarskram
Kvallsmal Broccolipaj, Currydressing, Gronsallad, Smo6rgés
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Lunch Potatis och laxpudding, Dillsky, Bonor, Rakost
Dessert Paron, vispgradde
Kvallsmal Korvkebab, tortillabréd, mos, sallad, dressing
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Lunch Kycklinggryta med 6rter & bacon, Potatis, Bukettgronsaker, Rakost
Dessert Glassbat
Kvallsmal Risgrynspudding, smorgas, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







