Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 40
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1l Fiskgratdng med rotfrukter och cremé fraiche, Potatis, Artor, R8kost
Middag2 Stekt morotsbiff, Citronsds, Potatis, Artor, R8kost
Dessert Saftsoppa
Kvallsmal Crepes med skinka och spenat, smorgds, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middag1 Hemlagad kalpudding, Brunsas, Potatis, Morotter, R3kost
Middag2 Korvgryta Africana (med curry&mango chutney), Potatis, Morotter, R3kost
Dessert Blabarssoppa, kardemummaskorpa
Kvallsmal Tonfiskldda
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middagl Kokt korv, Potatismos, Gurkmajonnas, Sommarblandning, Rakost
Middag2 Hummerfisk, Potatismos, Sommarblandning, Rakost
Dessert Tropisk krdm
Kvallsmal Kalvsylta, potatismos, rodbetssallad
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Svampsoppa, skinksmoérgas
Middag2 Raggmunk, Bacon, Gronsaker
Dessert Hallonpaj med vaniljsas
Kvallsmal Omelett med rakstuvning, kéttbullar
FREDAG
Frukost Mannagrynsgrot, fiberrik
Middag1 Fisk Bonjour, Potatis, Bonor, Rakost
Middag2 Gronsaksbiff Caribien, Brunsds, Potatis, Bonor, Rakost
Dessert Paronkram
Kvallsmal Skinkfrestelse (strimlad potatis, skinka o gradde)
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Farsratt, Brunsds, Potatis, Artor och majs, Rakost
Dessert Fruktcoctail, gradde
Kvallsmal Varm smorgds med kantarellstuvning, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middagl Kycklinggryta Marengo, Potatis, Bukettgronsaker, Rakost
Dessert Mangomousse
Kvallsmal Risgrynsgrot, smorgas, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







