Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 5
MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl Fisk Bonjour, Potatis, Artor, R8kost
Middaq2 Oxjérpe, Brunsds, Potatis, Artor, R&kost
Dessert Saftsoppa, skorpa
Kvallsmal Kroppkakor, smorgds, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Middag1 Hemlagad kdlpudding, Brunsas, Potatis, Mordtter, Rakost
Middag2 Stuvade makaroner, Korv, Morodtter, Rikost
Dessert Skogsbdarskram
Kvallsmal Tonfiskldda
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Middagl Stekt fidsk, Loksds, Potatis, Amerikansk gronsaksblandning, Rakost
Middag2 Hummerfisk, Potatis, Amerikansk gronsaksblandning, Rakost
Dessert Saftkram
Kvallsmal Omelett med spenatstuvning, smorgds, frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middag1 Svampsoppa, skinksmorgds
Middag2 Kycklingpytt, vitloksdressing
Dessert Vinbérskaka vaniljsas
Kvallsmal Kottbullar, potatismos, sds, smorgds, frukt
FREDAG
Frukost Mannagrynsgrot, fiberrik
Middag1l Fiskgrating med pepparrot, Potatis, Broccolj, Rakost
Middag2 Broccolimedaljong, gréddfilssas, Potatis, Broccoli, Rakost
Dessert Mangokrém
Kvallsmal Rostbiff, potatissallad, smorgds, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Middagl K&ldolmar, Brunsés, Potatis, Artor, R&kost
Dessert Fruktcocktail, gradde
Kvallsmal Pizza, sallad, smorgds, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Middagl Kycklinggryta med orter & bacon, Potatis, Klostergronsaker, Rakost
Dessert Glassbagare
Kvallsmal Risgrynsgrot, smorgds, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







