
 

 
 

 

   Restaurang Nyhaga 
Måltidsservice/Äldreomsorg 

 v.4 
 

Måndag 
Lunch 1 Fiskgryta med fänkål och rotfrukter, Potatis, Ärtor, Råkost 

Lunch 2 Biff Lindström, Brunsås, Potatis, Ärtor, Råkost 

Dessert Aprikoskräm 
 

Tisdag 
Lunch 1 Hemlagade köttbullar, Gräddsås, Potatis, Klostergrönsaker, Råkost 

Lunch 2 Vegetarisk lasagne, Klostergrönsaker, Råkost 

Dessert Hallonkräm 
 

Onsdag  
Lunch 1 Fransk pastagratäng med kyckling och senap, Bukettgrönsaker, Råkost 

Lunch 2 Exotisk fiskgratäng, Potatis, Bukettgrönsaker, Råkost 

Dessert Björnbärskräm 

 
Torsdag 
Lunch 1 Köttfärssoppa, ostsmörgås 

Lunch 2 Kycklingpytt, vitlöksdressing 
Dessert Äppelpaj med vaniljsås 
 

Hyresgästens val Björk 
Lunch 1 Jansons frestelse, köttbullar, Broccoli, Råkost 

Dessert Tårta 
 

Lördag 
Lunch 1 Färsrätt, Brunsås, Potatis, Sommarblandning, Råkost   
Dessert Persikor, vispgrädde   
 

Söndag 
Lunch 1 Gratinerad kassler med äpple och tomatsmak, Potatis, Råkost 

Dessert Jordgubbspannacotta 
Med reservation för ändringar. 
 

ÖPPET: MÅN-SÖN KL.12:00-13:30 

    


