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25t ) kommun

Mandag 1/9

Frukost

Lunch

Mellanmaél

Tisdag 2/9

Frukost
Lunch

Mellanmal

Onsdag 3/9

Frukost

Lunch

Mellanmal

Torsdag 4/9

Frukost

Lunch
Mellanmaél

Fredag 5/9

Frukost

Lunch

Mellanmal

Matsedel Forskola
Vecka 36

2025-09-01 - 2025-09-05

Kokt &gg, smorgas, mjolk

Kockens val
Yoghurt, bar, smorgas, frukt

Havregrynsgrot, bar, mjolk
Kottfarssoppa, mjuk ostsmorgas

Pannkakor, bar, mjolk, frukt

Musli, bar, mj6lk

Tacobuffé med vegofars, vetetortilla,
gronsaker, graddfilsklick

Smorgas, mjolk, frukt

Grahamsgrynsgrét, bar, mjolk

Sprodbakad fiskpanett, citron och
dillcréme, kokt potatis

Kram, smorgas, frukt

Flingor, bar, mjolk

Flaskkottsgryta med soltorkade tomater,

kornris
Smorgas, mjolk, frukt
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0,45 CO2

ekv.

0,36 CO2

ekv.

0,27 CO2
ekv.

0,8 CO2
ekv.

0,37 CO02
ekv.

0,37 CO02
ekv.

0,24 CO2
ekv.

0,4 CO2
ekv.

0,42 CO2
ekv.

0,39 CO02
ekv.

0'26 CO2
ekv.

0162 CO2
ekv.

0,48 CO2
ekv.

0,4 CO2
ekv.



