Matsedel Forskola

2| Herrljunga Vecka 38
5] kommun

2025-09-15 - 2025-09-19

Mandag 15/9

Frukost Kokt &gg, smorgas, mjolk 0.45 ;2,2
Lunch Angamatssoppa mjuk smorgas 3 0,26 ©02
Mellanmal Korv med brdd, mjolk, frukt 038 ;2,2
Tisdag 16/9

Frukost Havregrynsgrot, bar, mjolk 0,27 32,2
Lunch Kottfarskaka, brunsas, kokt potatis, @ 1,12 ¢o2

smorgasgurka, rardrda lingon '
Mellanmél Smorgas, mjolk, frukt 0.4 02

ekv.

Onsdag 17/9

Frukost Musli, bar, mj6lk 0,37 CI?Z
eKV.

Lunch Falafel, libabrod, vitlokssas, 4 0,18 o2
vitkalssallad, rodlok, sallad, gurka '

Mellanmdl Smoothie, smorgas, frukt 0,24 coz2

ekv.

Torsdag 18/9

Frukost Grahamsgrynsgrot, bar, mjolk 0,42 ;22
Lunch Kyckling i kramig ajvarsas, pasta @ 0,72 co2
Mellanmél Yoghurt, bar, smorgas, frukt 0,36 CO2

ekv.

Fredag 19/9

Frukost Flingor, bar, mj6lk 0,62 €02

ekv.

Lunch Stekt fiskfilé, kall applesas, kokt potatis & @< 0,26 CO2

ekv.

Mellanmal Smorgas, mjolk, frukt 0.4 (e:;f\),z



