Herrljunga

kommun
Maltidsservice Aldreomsorg
Matsedel v 19

MANDAG
Frukost Havregrynsgrot
Lunchl Fisk Bjorkeby, Potatismos, Morotter, Rakost
Lunch?2 K&ldolmar, Brunsds, Potatis, Mordtter, R&kost
Dessert Nyponsoppa, skorpa
Kvallsmal Raggmunkar, smorgas, frukt
TISDAG
Frukost Régflingegrot
Lunchl Hemlagad vildsvinsbiff, Lingonsds, Potatis, Blomkd|, Rakost
Lunch2 Fiskgrating med creme fraiche & dragon, Potatis, Blomkdl, Rakost
Dessert Saftkram
Kvallsmél Aggréra & korv, smorgds, frukt
ONSDAG
Frukost Fiberhavregrynsgrot
Lunchl Portergryta, Potatis/Matvete, Amerikansk gronsaksblandning, Rakost
Lunch2 Koittfarslasagne, Amerikansk gronsaksblandning, Rikost
Dessert Ananaskram
Kvallsmal Pannkakor, sylt, smorgds, frukt
TORSDAG
Frukost Havregrynsgrot
Lunchl Sydfransk potatissoppa, skinksmorgas
Lunch2 Chili con carne, Ris, Grénsaker
Dessert Hallonpaj med vaniljsds
Kvallsmal Bondomelett, smorgas, frukt
FREDAG
Frukost Mannagrynsgrot
Lunchl Hemlagad fiskpudding, Smorsds, Potatis, Artor, R&kost
Lunch2 Grénsakspytt, Stekt dgg, Artor, Rkost
Dessert Appelkrém
Kvallsmal Kottfarsgratang med potatismos, smorgds, frukt
LORDAG
Frukost Havregrynsgrot
Lunchl Fldskschnitzel, Graddsds, Potatis, Broccolj, Rakost
Dessert Glassbat
Kvallsmal Potatisfrittata med matjessill, smorgds, frukt
SONDAG
Frukost Grynblandsgrot
Lunchl Festgratang med kyckling, Potatis, Klostergronsaker, Rakost
Dessert Brylépudding
Kvallsmal Risgrynsgrot, smorgds, frukt

Med reservation for dndringar. FOlj oss gérna pa Instagram! @nyhagakoket







