
  

 
   

 

Måltidsservice Förskola 
 Matsedel v 22 

 

 

  

   

 

 Måndag 
 

  

 Frukost 
 

Kokt ägg, smörgås, mjölk 

 Lunch 1 
 

Pastagratäng med keso och tomat 

 Mellanmål 
 

Yoghurt, bär, smörgås, frukt 

 Tisdag 
 

  

 Frukost 
 

Havregrynsgröt, bär, mjölk 

 Lunch 1 
 

Tacosoppa, gräddfils klick, nachochips 

 Mellanmål 
 

Ostkaka med keso, bär, frukt 

 Onsdag 
 

  

 Frukost 
 

Müsli, bär, mjölk 

 Lunch 1 
 

Skinksallad med pasta, rhode island dressing, mjuk grov ostsmörgås 

 Mellanmål 
 

Smörgås, mjölk, frukt 

 Torsdag 
 

  

 Frukost 
 

Grahamsgrynsgröt, bär, mjölk 

 Lunch 1 
 

Sprödbakad fiskpanett, potatismos, gröna ärtor 

 Mellanmål 
 

Tunnbröd, ost, mjölk, frukt 

 Fredag 
 

  

 Frukost 
 

Flingor, bär, mjölk 

 Lunch 1 
 

Falafel taco, tortillabröd, pasta, kebabsås, sallad, gurka, picklad rödlök,  

 Mellanmål 
 

Smörgås, mjölk, frukt 

     

 Med reservation för ändringar. 

 Tredje alternativrätt och salladsbuffé serveras dagligen 

 

 
 

 

 


