
 

 
 

 

   Restaurang Nyhaga 
Måltidsservice/Äldreomsorg 

 v.21 
 

Måndag 
Lunch 1 Fiskgratäng med soltorkad tomat & squash, Potatis, Ärtor, Råkost 
Lunch 2 Oxjärpe, Brunsås, Potatis, Ärtor, Råkost 
Dessert Saftsoppa, kardemummaskorpor 
 

Tisdag 
Lunch 1 Hemlagad pannbiff med stekt lök, Brunsås, Potatis, Morötter, Råkost 
Lunch 2 Stuvade makaroner, Korv, Morötter, Råkost 
Dessert Blåbärskräm 
 

Onsdag  
Lunch 1 Fläskköttgryta med tomat & svamp, Potatis, Amerikansk grönsaksbland, 

Råkost 
Lunch 2 Fiskgratäng med räkor, Potatis, Amerikansk grönsaksblandning, Råkost 
Dessert Rabarberkräm 
 

Torsdag 
Lunch 1 Byfjordens fisksoppa, ostsmörgås 
Lunch 2 Fläskschnitzel, Grönpepparsås, Potatis, Grönsaker 
Dessert Aprikospaj med kokos, gräddig vaniljkesella 
 

Fredag 
Lunch 1 Lunchkorv, Potatisgratäng, Potatis, Morötter, Råkost 
Lunch 2 Broccolisoppa, Smörgås 
Dessert Äppelkräm 
 

Lördag 
Lunch 1 Fisk bordelaise, Dillsås, Potatis, Bukettgrönsaker, Råkost   
Dessert Päron, vispgrädde   
 

Söndag 
Lunch 1 Rökt kalkon, Mimosasallad, Potatis, Bönor, Råkost 
Dessert Prinsesstårta 
Med reservation för ändringar. 
 

ÖPPET: MÅN-SÖN KL.11:30-13:30 

    


